MIT MACHEN

OGN-Aktionsreihe ,Klappstuhl & Regenschirm”
April - 19. Juni 2013 mittwochs von 18-20 Uhr unter freiem Himmel in LG

enprogramm des DIALOGN findet die Veranstaltungsreihe ,Klappstuhl & Regenschirm”
hiedenen Orten in Liineburg statt. Alle Biirgerinnen und Biirger sind herzlich eingeladen,
kreativen Aktionen im Stadtgebiet mitzumachen oder selbst Aktionen anzubieten. Jeder
er kann einen Klappstuhl als Sitzgelegenheit und bei Regen einen Regenschirm zum

nfos unter: www.dialogn.de >> info@dialogn.de >> Tel. 0 41 31-28 42 855

+Klappstiihle bauen”

Mittwoch 3.4.2013 >> 18-20 Uhr
Ort: Platz vor dem Wasserturm Liineburg
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Fir einen guten ,Sitz" im 6ffentlichen Raum werden einfache Steckstlihle gebaut, welche bei den
Veranstaltungen als Sitzgelegenheiten genutzt werden kénnen. Die Klappstiihle werden gemein-
sam vor Ort aus zur Verfligung gestelltem Material gebaut.

Mit: Stephan Seeger/Andre Novotny,
Kontakt: s.seeger@dialogn.de >> Tel. 0170-5888345

~Wissenschaften zum Anfassen No 1“

Mittwoch, 10.4.2013 >> 18-20 Uhr
Ort: Marktplatz Liineburg
Nachhaltigkeitswissenschaftler_innen der Leuphana Universitat stellen vor
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Thema: Wissenschaftler_innen der Leuphana Universitat halten einen kurzen Impulsvortrag
zum Thema ,Gutes, nachhaltiges Leben in Liineburg”, um dann mit Liineburger Blirgerinnen
und Biirgern in einen Austausch zum Thema einzusteigen.

Organisation: Stephan Seeger, Prof. Daniel Lang
Kontakt: s.seeger@dialogn.de >> 0170-5888345

3 9': Joker-Termin - offener Aktions-Termin fiir Kurzentschlossene
g (4 Anmeldung fiir eine Aktion und aktuelle Infos unter www.dialogn.de
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Theater: ,und heute: ... liber den eigenen Schatten”

Mittwoch, 24.4.2013 >> 18-20 Uhr
Ort: FREIRAUM Liineburg
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Thema: Theater — da muss ich gut aussehen, tolle Ideen haben, mich profilieren....

- meine Glte wie anstrengend...machen wir nicht, die gro3e Freude am Theaterspielen
besteht ja gerade darin, auszuprobieren, zu experimentieren und mit einfachen Ubungsfolgen
aus der theaterpadagogischen Arbeit bzw. dem Schauspieltraining mit- und aneinander viel
Spald zu haben.

Mit: Frauke Hahnemann und Stefan Schliephake
Kontakt: stefan.schliephake@gmx.de
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+Wissenschaften zum Anfassen No 2“
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Mittwoch, 8.5.2013 >> 18-20 Uhr
Ort: Schrangenplatz Liineburg
Nachhaltigkeitswissenschaftler_innen der Leuphana Universitat stellen vor

Thema: Wissenschaftler_innen der Leuphana Universitat halten einen kurzen Impulsvortrag
zum Thema ,Gutes, nachhaltiges Leben in Liineburg’, um dann mit Liineburger Biirgerinnen
und Birgern in einen Austausch zum Thema einzusteigen.

Organisation: Stephan Seeger, Prof. Daniel Lang
Kontakt: s.seeger@dialogn.de >> 0170-5888345

~Bewegung und Kérperwahrnehmung”

Mittwoch, 15.5.2013 >> 18-20 Uhr
Ort: Kurpark, Konzertmuschel (je nach Wetter drau3en oder in den Arkaden)
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Thema: Angekommen im Korper das Leben be - we - gen. Die Bewegung von Innen nach Auf3en
entstehen lassen - voll Freude, Lust und Neugier! Bewegung, Bewusstsein, Gesundheit, Kontakt
und Tanz. Ich freue mich auf die Begegnung!

Organisation & Anleitung: Gudrun Hempel
Kontakt: gudrunhkit@gmx.de >> 04131 57118 (AB nach 8 x)




.. DIALOG -Aktionsreihe,Klappstuhl & Regenschirm”
3. April - 19. Juni 2013 mittwochs von 18-20 Uhr unter freiem Himmel in LG
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»Lyrischer Friihlingsabend”

Mittwoch 22.5.2013 >> 18-20 Uhr
Ort: Kalkberg, Treffen am Kalkberg-Eingang zur Altstadt

Thema: Wir heiBen den Friihling mit Gedichten willkommen. Ihr seid alle herzlich eingeladen
und kénnt, wenn lhr mochtet, Eure Lieblingsgedichte oder eigene Gedichte

mitbringen, um sie an diesem Abend in der schonen Atmosphéare friihlingshafter Natur
vorzutragen/- zulesen und/oder sie sitzend/liegend einfach nur zuhérend zu genieBen.
Mitbringen: bequeme, wetterfeste Kleidung, Decke/Sitzkissen, ggf. Gedichte

Mit: Adrian Flasche (und Mitmacher/Mitleserinnen gesucht)
Kontakt: AdriansFlaschenpost@web.de

,Baum-Meditation”

Mittwoch, 29.5.2013 >> 18-20 Uhr
Ort: Kleiner Park an der Bezirksregierung/Reichenbachstr.

Thema: Wir machen eine Baumwanderung, lernen die verschiedenen Wesen von Baumen
kennen und machen Baum-Meditationen.

Mit: Anne Kuhagen
Kontakt: anne.kuhagen@web.de

,Lateinamerikanische Tanze und Zumba”

Mittwoch, 5.6.2013 >> 18-20 Uhr
Ort: Kurpark, Treffen am Gradierwerk

Thema: Lateinamerikanische Tanze und Zumba eignen sich hervorragend fiir alle,

die fit und in Bewegung bleiben mochten, diese Tanze bieten ein Ganzkorper-Workout.
Man muss nicht tanzen kénnen, das Wichtigste ist, sich einfach zur Musik zu bewegen
und Spal daran zu haben. Probiert es aus, tanzt mit!

Mit: Nurka Casanova
Kontakt: dalinur@yahoo.de

»Wissenschaften zum Anfassen No 3“

Mittwoch, 12.6.2013 >> 18-20 Uhr
Ort: Am Sande vor der St. Johanniskirche
Nachhaltigkeitswissenschaftler_innen der Leuphana Universitdt stellen vor

Thema: Wissenschaftler_innen der Leuphana Universitdt halten einen kurzen Impulsvortrag
zum Thema ,Gutes, nachhaltiges Leben in Liineburg’, um dann mit Liineburger Biirgerinnen
und Buirgern in einen Austausch zum Thema einzusteigen.

Organisation: Stephan Seeger, Prof. Daniel Lang
Kontakt: s.seeger@dialogn.de >> 0170-5888345

~Poesie der Kldnge”

Mittwoch, 19.6.2013 >> 18-20 Uhr
Ort:

Thema: Dieser frithe Abend steht ganz im Stern des Poetischen. Stimme und Sprache, Worte und
Klange, es gibt kaum etwas natirlicheres, kaum etwas menschlicheres. Im beschitzten griinen
Rund auf dem Liebesgrundplateau lassen wir unseren Stimmen freien Lauf, lassen sie altbekannte
Worte neu vertonen, lassen andersartige Sprachen erklingen. Abstrakte Klanglaute alternieren
mit dem gemeinsamen Vorlesen mitgebrachter Texte. Und immer lauschen wir nicht nur auf Sinn,
sondern auch auf Klang: der Stimme, der Téne und uns Selbst.

Mit: Ana Adzersen

Kontakt: ana.adzersen@methalog.org

HERZLICH WILLKOMMEN BEIM MIT MACHEN !
www.dialogn.de
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